
 l’Horloge calendrier parlante BBrain

Guide 



Bonjour !
Merci d’avoir choisi l’Horloge calendrier avec rappels BBrain. Nous sommes 
impatients de vous aider à tirer le meilleur parti de votre nouvelle horloge. 
Ce guide vous montrera comment l’utiliser et la personnaliser en fonction de 
vos besoins.
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Pour mettre en service l’Horloge calendrier parlante BBrain, il suffit (1) de 
brancher le câble d’alimentation dans la prise circulaire située sous l’horloge 
et (2) de brancher l’adaptateur d’alimentation dans une prise murale ordi-
naire.

Démarrage rapide
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Après quelques secondes, l’écran de bienvenue BBrain s’affiche sur l’horloge, 
suivi de l’écran principal de l’heure et de la date.

Le bouton de l’horloge parlante est 
situé sur le dessus. Appuyez sur ce 
bouton pour entendre les informati-
ons sur le jour et l’heure.

Sur l’horloge, trois boutons permet-
tent de modifier les réglages ou les 
rappels.

Pour accéder à l’écran Configuration 
principale, appuyez simultanément sur 
les deux boutons extérieurs.

Pour régler l’heure ou la date, et choisir entre les différents modes d’afficha-
ge, veuillez vous reporter à la section Modification des réglages.



Utilisation de l’horloge

Les fonctions des boutons sont différentes d’un écran de menu à l’autre, et 
sont toujours expliquées par le mot ou le symbole figurant au-dessus de 
chaque bouton. Dans certains cas, les boutons affichent des flèches Vers le 
haut et Vers le bas pour naviguer dans les menus, ainsi qu’un bouton OK ou 
Modifier pour la sélection ou la modification des fonctionnalités :

Écran Configuration principale
Dans l’écran Configuration principale, les options suivantes sont disponibles :	
	 •   Entrer dans le menu de Paramètres.
	 •   Définir un nouveau rappel.
	 •   Utiliser la section Aperçu des rappels pour afficher ou modifier les 	
	      rappels définis.

Pour quitter et revenir à l’écran principal de l’horloge, sélectionnez l’option  
Retour.

Dans le cas de la modification d’une date, vous devez utiliser les boutons 
avec les flèches vers le haut et vers le bas pour ajuster la valeur sélection-
née. La valeur sélectionnée est toujours indiquée par un curseur carré blanc. 
Le bouton fléché vers la droite, située à droite, permet de passer au champ 
suivant. Une fois la valeur finale atteinte, une option OK s’affiche dans le 
bouton du milieu et vous permet d’enregistrer la sélection.

Modification des réglages
l’Horloge calendrier parlante BBrain offre une variété de réglages qui sont 
personnalisables pour répondre à vos préférences.

Marche à suivre pour la modification des réglages :
1.   Appuyez simultanément sur les boutons extérieurs gauche et droit pour    
     accéder à l’écran Configuration principale.
2.  Naviguez jusqu’à Menu de paramètres.
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Langue
L’horloge propose le choix entre plusieurs langues, ce qui permet de modifier 
les textes à l’écran, les menus et les rappels vocaux.

Mode d’affichage
Choisissez l’affichage souhaité. Grâce à la large gamme d’options d’affichage 
numérique et analogique offerte par l’horloge, les informations et les icônes 
peuvent être plus ou moins détaillées, l’utilisateur peut conserver un emploi 
du temps organisé et la connaissance de l’heure est facile à suivre.

Si, à un point quelconque du Menu de paramètres, vous êtes bloquée, il vous 
suffit d’éteindre et de rallumer l’horloge à la prise murale. Vous revenez alors 
à l’affichage de l’horloge.
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3.	 Pour modifier le paramètre requis, sélectionnez-le et ajustez ses 	
	 valeurs comme nécessaire.



Couleur d’affichage
Choose the colour of the clock display to make it as easy to see as possible.

Réglage de la date
Permet à l’utilisateur de régler la date affichée par l’horloge.

Réglage de l’heure
Set the time of the clock. 

Mode heure
Permet de choisir le format d’affichage de l’heure entre le mode 12 ou 24 
heures.

Mode nuit
Le mode nuit démarre lorsque la partie « nuit » de la journée commence. 
Lorsque le mode nuit est activé, l’arrière-plan de l’écran devient noir, les tex-
tes et les icônes jaunes, et la luminosité est automatiquement réduite.
Le mode d’affichage de l’écran sélectionné pendant la journée reste actif 
pendant la nuit.

Heure d’été/d’hiver
L’activation de cette fonction permet de passer automatiquement de l’heu-
re d’été à l’heure d’hiver : les horloges avancent d’une heure à 2 heures du 
matin le dernier dimanche de mars et reculent d’une heure à 3 heures du 
matin le dernier dimanche d’octobre.

Réglage des moments de la journée
Ce menu permet à l’utilisateur d’activer/de désactiver et de régler l’heure de 
début de chaque partie du jour.

Les parties du jour disponibles sont : Matin, Avant-midi, Midi, Après-midi, 
Soir et Nuit.
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Partie du jour Valeur par défaut
Morgen 06
Vormittag 09

Mittag 12

Nachmittag 13
Abend 18
Nacht 00

Partie du jour Valeur par défaut
Matin 06
Avant-midi Désactivée

Midi 12

Après-midi 16
Soir 18
Nuit 00

Pour l’allemand, il est recommandé d’activer les parties de jour : Vormittag et 
Nachmittag. Pour le néerlandais, il est recommandé de désactiver : Voor-
middag et Namiddag. Pour toutes les autres langues, il est recommandé de 
désactiver la partie Avant-midi :

Les valeurs par défaut diffèrent en fonction de la langue choisie.

Exemple de valeurs par défaut pour les utilisateurs allemands :

Exemple de valeurs par défaut pour les utilisateurs anglais/français/italien/
espagnol :

Si l’utilisateur le souhaite, les parties de jour désactivées peuvent être facile-
ment activées en choisissant l’une de leurs heures de début disponibles.

Si la luminosité est réglée sur le niveau normal ou élevé, elle s’atténuera lors-
que l’horloge affichera la partie nuit du jour.

Luminosité 
Pour la luminosité de l’écran de l’horloge, l’utilisateur a le choix entre trois 
niveaux : faible, normal ou élevé.
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Si l’horloge parlante est réglée pour être sonore « toutes les heures », elle ne 
le sera pas lors de son affichage nuit.

N’oubliez pas d’éviter de régler la fonction Horloge parlante et les rappels 
exactement au même moment.

Horloge parlante
Cette option permet à l’utilisateur de régler à quels moments le jour et l’heu-
re sont énoncés :
	 •	 Désactivé.
	 •	 En appuyant sur le bouton.
	 •	 Toutes les heures.
	 •	 Toutes les heures et en appuyant sur le bouton.

Réglages du volume
L’horloge offre trois niveaux de volume pour les alarmes de rappel et la lec-
ture de l’horloge parlante : faible, normal ou élevé.

Réglages d’usine
La réinitialisation aux réglages d’usine supprime tous les rappels définis. Tous 
les réglages personnalisés reviendront à leurs valeurs par défaut. Vos régla-
ges de l’heure et de la date seront toutefois conservés.

Définir un nouveau rappel
L’horloge peut mémoriser un maximum de 32 alarmes de rappel, qui peu-
vent être réglées pour se déclencher une fois, tous les jours ou toutes les 
semaines. Deux grandes catégories de rappels peuvent être utilisées : les 
rappels préchargés et les rappels vocaux personnalisés.

Les rappels préchargés comprennent un message vocal amical, une notifica-
tion à l’écran et, dans certains cas, une image. Les rappels préchargés con-
cernent, entre autres, les médicaments, les horaires pour manger et boire, 
le rythme jour/nuit, la sécurité, les moments de soins et les soins personnels. 
La liste complète peut être consultée dans l’option Type de rappel décrite 
avant.

Marche à suivre pour régler un rappel préchargé
1.	 Appuyez simultanément sur les boutons extérieurs gauche et droit 	
	 pour accéder à l’écran Configuration principale.
2.	 Naviguez dans le menu et sélectionnez l’option Définir un nouveau 	
	 rappel.
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3.	 Choisissez l’option Type de rappel.	
4.	 Sélectionnez un rappel prédéfini dans la liste. Si vous préférez un 	
	 rappel vocal, reportez-vous à la section Enregistrement de 
	 rappels personnels ci-dessous.
5.	 Sélectionnez l’option Fréquence pour définir la répétition du 
	 rappel, en choisissant l’une des options suivantes :
	 •	 Une fois : dans le sous-menu Date, sélectionnez la date 		
		  souhaitée pour appliquer le rappel.
	 •	 Quotidien : dans le sous-menu suivant Jours, sélectionnez 	
		  l’option souhaitée :
		  o	 Tous les jours (du lundi au dimanche)
		  o	 Jours de la semaine (du lundi au vendredi)
		  o	 Week-ends (samedi et dimanche)
	 •	 Hebdomadaire : en utilisant le sous-menu Jour, sélection-	
		  nez le jour de la semaine où le rappel sera actif.	 
6.	 Sélectionnez l’option Heure pour définir l’heure de la journée à 		
	 laquelle le rappel retentira et s’affichera à l’écran.

7.	 Naviguez jusqu’à l’option Affiché pendant pour choisir la durée 		
	 pendant laquelle le rappel visuel restera actif à l’écran. Pour les 
	 rappels vocaux, l’écran affichera simplement le mot Rappel.
8.	 Allez dans Répétitions du message pour sélectionner le 
	 nombre souhaité de répétitions du message audio tant que le rap-	
	 pel est actif. Chaque répétition d’un message audio se produit im	
	 médiatement après l’autre.

Remarque : si l’Horloge calendrier parlante BBrainest réglée pour émett-
re un son toutes les heures, ne réglez pas les rappels sonores sur les mêmes 
heures afin d’éviter le chevauchement des fonctions.

Après le réglage de tous les paramètres, sélectionnez Retour pour revenir 
à l’écran Configuration principale  et sélectionnez à nouveau Retour pour 
revenir à l’écran de l’horloge.

Marche à suivre pour enregistrer un rappel vocal personnalisé
Pour créer des rappels vocaux personnalisés, des messages vocaux peuvent 
être enregistrés. Pour ce faire, suivez les étapes 1 à 3 de la section Définir un 
nouveau rappel, puis :
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2.	 Appuyez sur Enregistrer pour commencer à enregistrer votre 		
	 message, puis sur Arrêter pour le terminer. Le bouton Écouter 
	 permet de vérifier l’enregistrement. Pour enregistrer à nouveau le 	
	 message, il suffit d’appuyer une nouvelle fois sur Enregistrer. Il 		
	 est préférable d’enregistrer un message aussi court et clair que 
	 possible. Le temps d’enregistrement est de 12 secondes.
3.	 Une fois l’enregistrement terminé, appuyez sur le bouton OK pour 	
	 terminer la procédure.
4.	 Le rappel vocal apparaît désormais dans la section Aperçu des 	
	 rappels sous le nom de Voice1.
5.	 Si des rappels vocaux supplémentaires sont enregistrés, ils appa-	
	 raîtront sous les noms de Voice2, Voice3 et ainsi de suite.
6.	 Si un rappel vocal est supprimé, le numéro de ce rappel vocal sera 	
	 disponible pour une nouvelle utilisation.

Conseil : pour un enregistrement le plus clair possible, parlez près du mi-
crophone situé sur le dessus de l’horloge, à droite du bouton. Pour le réglage 
du volume, vous trouverez des instructions dans la section Modification des 
réglages.

1.	 Sélectionnez Vocal dans la liste des rappels. L’écran ci-dessous 		
	 s’affiche.
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Le microphone est 
situé ici.



Si vous souhaitez modifier ou 
supprimer certains des rappels 
configurés, appuyez sur le bouton 
Modifier.

Résolution des problèmes
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Aperçu des rappels
La section Aperçu des rappels se trouve au bas de l’écran Configuration 
principale. Ici, vous pouvez voir, modifier et supprimer les rappels qui ont été 
définis. En l’absence de rappels, cette section apparaîtra vide.

Problème Cause potentielle et solution

La fonction Horloge parlante reste 
muette

La fonction Horloge parlante est 
réglée pour émettre un son toutes 
les heures et un rappel est réglé 
pour s’appliquer à ces mêmes heu-
res, ou la fonction Horloge parlante 
est désactivée. Si l’horloge parlan-
te est réglée pour émettre un son 
toutes les heures, évitez de définir 
des rappels à des heures rondes 
et vérifiez que la fonction Horloge 
parlante est activée.

Les réglages et l’heure ne sont 
pas mémorisés lorsque l’horloge 
est débranchée de la prise murale 
standard.

La pile est à plat. Remplacez la 
pile CR2032 en ouvrant le volet du 
compartiment de la pile à l’arrière 
de l’horloge.



Autres informations
Une encoche est prévue sur cette horloge pour l’accrocher au mur. Veillez 
à ce que la méthode de fixation soit suffisamment solide pour supporter le 
poids de l’horloge et réduire ainsi les risques de choc.

Pour votre horloge, choisissez le meilleur emplacement, en veillant à ce qu’el-
le soit proche et bien visible.

Elle peut être posée sur une table ou fixée au mur.

Lorsque l’horloge est déconnectée du réseau électrique, les informations 
préréglées sont sauvegardées pendant un an grâce à la pile CR2032 in-
tégrée. Lorsque la pile est à plat, vous pouvez la remplacer en ouvrant le 
volet situé à l’arrière de l’horloge. Veillez à ce que l’inscription soit visible sur 
la face supérieure de la pile.
Ce produit est assorti d’une garantie d’achat de 24 mois couvrant les défau-
ts de fabrication.
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La définition de nouveaux rappels 
est impossible

Le nombre maximal de rappels 
autorisés a été atteint. Supprimez 
les rappels inutilisés pour en définir 
d’autres.

Le rappel avec enregistrement 
vocal n’est pas assez fort

Lors de l’enregistrement, rappro-
chez-vous du microphone (sur le 
dessus de l’horloge). Réglez le volu-
me à un niveau élevé dans Menu de 
paramètres.



Avertissements de sécurité importants
•	 N’utiliser l’horloge qu’avec l’adaptateur électrique fourni.

•	 Débrancher l’horloge avant de la nettoyer. Pour nettoyer l’écran, 	
	 l’essuyer délicatement avec un chiffon spécial pour écran, ou un 
	 chiffon doux et humide. Éviter tout excès de liquide.

•	 Garder le cordon de l’adaptateur d’alimentation hors de portée des 	
	 enfants.

•	 Garder l’horloge, le cordon d’alimentation et la prise à l’abri de l’eau.

•	 Ne pas essayer de réparer l’horloge, car cela peut être dangereux 	
	 et annuler la garantie.

•	 L’horloge est réservée à un usage intérieur.

•	 Pour la mise au rebut de cette horloge, se conformer à la réglemen-	
	 tation en matière de recyclage en vigueur dans votre région. Les 	
	 déchets électriques peuvent nuire à l’environnement et ne doivent 	
	 pas être jetés avec les ordures ménagères.
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Email :  			  info@bbrain.eu

Téléphone  :	 	 +31 (0)88 – 0080 130

Besoin d’aide ?
Visitez notre site Web pour découvrir des vidéos, des guides et des conseils 
qui vous aideront à tirer le meilleur parti de votre Horloge calendrier avec 
rappels BBrain. Ou contactez-nous et nous verrons comment nous pouvons 
vous aider.
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