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Ciao!
Grazie per aver scelto l’orologio BBrain con promemoria giornaliero. Siamo 
entusiasti di aiutarti a ottenere il massimo dal tuo nuovo orologio. Questa 
guida ti mostrerà come utilizzarlo e personalizzarlo in base alle tue esigenze.
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L’orologio BBrain con promemoria giornaliero si avvia (1) collegando il 
cavo di alimentazione alla presa circolare sotto l’orologio e (2) collegando 
l’adattatore di alimentazione a una normale presa a muro.

Avvio rapido
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Dopo alcuni secondi, l’orologio visualizza la schermata di benvenuto di 
BBrain seguita dalla schermata principale di data e ora.

Il pulsante dell’orologio parlante si 
trova in alto. Premendolo si possono 
ascoltare le informazioni sul giorno e 
sull’ora.

L’orologio è dotato di tre pulsanti per 
modificare le impostazioni o i prome-
moria.

Per accedere alla schermata principa-
le di configurazione, premere contem-
poraneamente entrambi i pulsanti 
esterni.

Per regolare l’ora o la data e scegliere tra le diverse modalità display, con-
sultare la sezione Modifica delle impostazioni.



Funzionamento dell’orologio
Le funzioni dei pulsanti variano a seconda delle schermate del menu e sono 
sempre spiegate dalla parola o dal simbolo che si trova sopra ciascun pul-
sante. In alcuni casi, i pulsanti mostrano le frecce Su e Giù per navigare nei 
menu e un pulsante OK o Modifica per selezionare o modificare le funzioni:

Schermata principale di configurazione
Nella schermata principale di configurazione sono disponibili le seguenti 
opzioni:
	 •   Accedere al Menu impostazioni.
	 •   Impostare un nuovo promemoria.
	 •   Utilizzare la sezione Quadro generale promemoria per 
	     visualizzare o modificare i promemoria impostati.

Selezionare l’opzione Indietro per uscire e tornare alla schermata principale 
dell’orologio.

Quando si modificano le date, i pulsanti con le frecce su e giù devono essere 
utilizzati per regolare il valore selezionato. Il valore selezionato è sempre 
indicato da un cursore quadrato bianco. Il pulsante freccia sinistra, situa-
to a destra, consente di passare al campo successivo. Una volta raggiunto 
il valore finale, nel pulsante centrale apparirà l’opzione OK per salvare la 
selezione.

Modifica delle impostazioni

L’orologio BBrain con promemoria giornaliero offre una serie di impostazi-
oni personalizzabili per adattarsi alle preferenze desiderate.

Passi per modificare le impostazioni:
1.	 Premere contemporaneamente i pulsanti esterni sinistro e destro per 
	 accedere alla Schermata principale di configurazione.
2.	 Passare al Menu impostazioni.
3.	 Per modificare l’impostazione desiderata, selezionarla e regolarne i 	
	 valori come necessario.
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Lingua
L’orologio offre una varietà di lingue da scegliere, modificando i testi sullo 
schermo, i menu e i promemoria vocali.

Modalità display
Scegliere la visualizzazione desiderata. L’orologio offre un’ampia gamma di 
opzioni di visualizzazione digitale e analogica, mostrando informazioni e ico-
ne più o meno dettagliate, consentendo all’utente di mantenere un’agenda 
organizzata e fornendo una consapevolezza del tempo facile da seguire.

Se ci si blocca in qualsiasi punto del menu impostazioni, è sufficiente speg-
nere e riaccendere l’orologio dalla presa di corrente. Si tornerà al display 
dell’orologio.
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Colore display
Scegliere il colore del display dell’orologio per renderlo il più visibile possibi-
le.

Impostazione data
Consente all’utente di impostare la data visualizzata dall’orologio.

Impostazione tempo
Imposta l’ora dell’orologio.

Modalità ora
Consente di scegliere il formato dell’ora visualizzato tra 12 o 24 ore.

Modalità notturna
La modalità notturna si attiva quando inizia la parte notturna del giorno. 
Quando si attiva la modalità notturna, lo sfondo dello schermo diventa nero, 
i testi e le icone diventano gialli e la luminosità si abbassa automaticamente.

La modalità di visualizzazione selezionata durante il giorno rimarrà attiva di 
notte.

Estate/Inverno
L’attivazione di questa funzione consente di passare automaticamente 
dall’orario estivo a quello invernale: gli orologi avanzano di un’ora alle 2:00 
dell’ultima domenica di marzo e arretrano di un’ora alle 3:00 dell’ultima 
domenica di ottobre.

Impostazioni ora del giorno
Questo menu consente all’utente di attivare/disattivare e impostare l’ora di 
inizio di ciascuna parte del giorno.

Le parti del giorno disponibili sono Mattina, Tarda mattinata, Mezzogiorno, 
Pomeriggio, Sera e Notte.
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Parte del giorno Valore predefinito
Morgen 06
Vormittag 09

Mittag 12

Nachmittag 13
Abend 18
Nacht 00

Parte del giorno Valore predefinito
Mattina 06
Tarda mattinata Disattivato

Mezzogiorno 12

Pomeriggio 16
Sera 18
Notte 00

Esempio di valori predefiniti per gli utenti tedeschi:

A seconda della lingua scelta, i valori predefiniti variano.
 
Per il tedesco, si consiglia di abilitare le parti del giorno Vormittag e 
Nachmittag. Per l’olandese, si consiglia di disattivare Voormiddag e Namid-
dag. Per tutte le altre lingue, si consiglia di disattivare la voce Tarda matti-
nata:

Esempi di valori predefiniti per utenti inglesi/francesi/italiani/spagnoli:

Se l’utente lo richiede, le parti del giorno disattivate possono essere facil-
mente attivate scegliendo uno degli orari di inizio disponibili.

Se la luminosità è impostata su media o alta, si abbassa mentre l’orologio 
visualizza la parte del giorno notte.

Luminosità
L’utente può selezionare la luminosità dello schermo dell’orologio tra tre 
livelli: bassa, media o alta.
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Se l’orologio parlante è impostato su un suono ogni ora, non suonerà mentre 
l’orologio visualizza notte.

Ricorda di non impostare la funzione Orologio parlante e i promemoria 
esattamente alla stessa ora.

Orologio parlante
Questa opzione consente all’utente di impostare la pronuncia del giorno e 
dell’ora:
	 •	 Disattivato.
	 •	 Premendo il pulsante.
	 •	 Ogni ora.
	 •	 Ogni ora e pulsante.

Impostazione volume
L’orologio offre tre livelli di volume per i promemoria e la riproduzione del-
l’orologio parlante: basso, medio, alto o max.

Impostazioni di fabbrica
Il ripristino delle impostazioni di fabbrica cancellerà tutti i promemoria im-
postati. Tutte le impostazioni personalizzate torneranno ai valori predefiniti. 
Tuttavia, l’ora e la data impostate verranno mantenute.

Impostare un nuovo promemoria
L’orologio può memorizzare un massimo di 32 allarmi promemoria che pos-
sono essere impostati per scattare una volta, ogni giorno o ogni settimana. 
È possibile utilizzare due categorie principali di promemoria: promemoria 
precaricati o promemoria vocali personalizzati.

I promemoria precaricati includono un messaggio vocale amichevole, un av-
viso sullo schermo e un’immagine. I promemoria precaricati riguardano, tra 
l’altro, i farmaci, l’orario di consumo di cibo e bevande, il ritmo del giorno e 
della notte, la sicurezza, i momenti di assistenza e l’igiene personale. L’elenco 
completo è visibile all’interno dell’opzione Tipo di promemoria descritta in 
seguito.
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Procedura per impostare un promemoria precaricato
1.	 Premere contemporaneamente i pulsanti esterni sinistro e destro 	
	 per accedere alla Schermata principale di configurazione.
2.	 Passare al menu e selezionare l’opzione Impostare un nuovo 
	 promemoria.
3.	 Scegliere l’opzione Tipo di promemoria.
4.	 Selezionare un promemoria preimpostato dall’elenco. Se si 
	 preferisce un promemoria vocale, consultare la sezione 
	 Registrazione di promemoria personali qui sotto.
5.	 Selezionare l’opzione Frequenza per impostare la ripetizione del 	
	 promemoria, scegliendo una delle seguenti opzioni:
	 •	 Una volta: dal sottomenu Data, selezionare la data deside	
		  rata per applicare il promemoria. 
	 •	 Giornalmente: dal sottomenu successivo Giorni selezionare 	
		  l’opzione desiderata:
		  o	 Ogni giorno (dal lunedì alla domenica)
		  o	 Giorni feriali (dal lunedì al venerdì)
		  o	 Fine settimana (sabato e domenica)
	 •	 Settimanalmente: dal sottomenu Giorno selezionare il 
		  giorno della settimana in cui il promemoria sarà attivo.
6.	 Selezionare l’opzione Ora per definire l’ora del giorno in cui il pro	
	 memoria suonerà e sarà visualizzato sullo schermo.

7.	 Passa a Visualizzato per per scegliere la durata del promemoria 	
	 visivo che rimarrà attivo sullo schermo. Per i promemoria vocali, lo 	
	 schermo visualizzerà semplicemente la parola Promemoria.
8.	 Andare a Ripetizioni messaggio per selezionare quante volte si 
	 desidera che il messaggio audio venga ripetuto quando il 
	 promemoria è attivo. Ogni ripetizione del messaggio audio avverrà 	
	 immediatamente dopo l’altra.

Nota: se l’orologio BBrain con promemoria giornaliero è impostato per 
suonare ogni ora, non impostare i promemoria in modo che suonino alla 
stessa ora per evitare la sovrapposizione delle funzioni.

Una volta impostati tutti i parametri, selezionare Indietro per tornare alla 
Schermata principale di configurazione e selezionare nuovamente Indietro 
per tornare alla schermata dell’orologio.

Procedura per registrare un promemoria vocale personalizzato
Per creare promemoria vocali personalizzati, è possibile registrare messaggi 
vocali. A tale scopo, seguire i passaggi 1-3 della sezione Impostare un nuovo 
promemoria, quindi:
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2.	 Premere Registra per iniziare a registrare il messaggio e Stop 		
	 per terminare la registrazione. Il pulsante Ascolta consente di 
	 verificare la registrazione. Per registrare nuovamente il messaggio, 	
	 è sufficiente premere ancora una volta Registra. È preferibile 
	 registrare un messaggio il più possibile breve e chiaro; il tempo di 	
	 registrazione è di 12 secondi.
3.	 Al termine della registrazione, selezionare il pulsante OK per 
	 terminare il processo.
4.	 D’ora in poi, il promemoria vocale apparirà nella sezione Quadro 	
	 generale promemoria come “Voce1”.
5.	 Se vengono registrati altri promemoria vocali, questi appariranno 	
	 come “Voce2”, “Voce3” e così via.
6.	 Se un promemoria vocale viene cancellato, quel numero di prome	
	 moria vocale potrà essere riutilizzato.

Suggerimento: per ottenere una registrazione più chiara, parlare vicino 
al microfono posto sopra l’orologio, a destra del pulsante. Le istruzioni per 
regolare il volume sono riportate nella sezione Modifica delle impostazioni.

1.	 Selezionare Voce dall’elenco dei promemoria. Verrà visualizzata la 	
	 schermata seguente.
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Il microfono si trova qui.



Se si desidera modificare o 
eliminare alcuni dei promemoria 
configurati, selezionare il pulsante 
Modifica.

Risoluzione dei problemi
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Quadro generale promemoria
La sezione Quadro generale promemoria si trova in fondo alla schermata 
principale di configurazione. Qui è possibile visualizzare, modificare ed eli-
minare i promemoria impostati. Se non ci sono promemoria, questa sezione 
apparirà vuota.

Problema Causa potenziale e soluzione

La funzione orologio parlante non 
suona

La funzione orologio parlante è 
impostata per emettere un suono 
ogni ora e un promemoria contem-
poraneamente, oppure la funzione 
orologio parlante è disattivata. 
Evitare di impostare promemoria 
alle ore esatte se l’orologio parlante 
è impostato per suonare ogni ora e 
verificare che la funzione orologio 
parlante sia attivata.

Le impostazioni e l’ora non vengono 
memorizzate quando l’orologio è 
scollegato dalla presa di corrente 
standard.

La batteria è scarica. Sostituire la 
batteria CR2032 aprendo il vano 
dello sportello della batteria sul 
retro dell’orologio.



Altre informazioni
Questo orologio è dotato di un incavo per essere appeso alla parete. Assicu-
rarsi che il metodo di fissaggio sia abbastanza robusto da sostenere il peso 
dell’orologio per ridurre il rischio di urti.

Scegliere la posizione migliore per l’orologio, assicurandosi che sia vicino e 
ben visibile.

Può essere collocato su un tavolo o montato a parete.

Quando l’orologio viene scollegato dalla rete elettrica, le informazioni 
preimpostate vengono salvate per un anno dalla batteria CR2032 integrata. 
Una volta esaurita la batteria, è possibile sostituirla aprendo lo sportello sul 
retro dell’orologio. Assicurarsi che la scritta si trovi sul lato superiore della 
batteria.

Questo prodotto viene fornito con una garanzia di acquisto di 24 mesi a 
copertura dei difetti di fabbricazione.

13

Non è possibile impostare nuovi 
promemoria.

È stato raggiunto il numero massimo 
di promemoria consentiti. Cancel-
lare i promemoria inutilizzati per 
impostarne altri.

Il promemoria con registrazione 
vocale è troppo silenzioso

Avvicinarsi al microfono (sopra 
l’orologio) durante la registrazio-
ne. Impostare il volume su alto nel 
Menu impostazioni.



Avvertenze importanti per la sicurezza
•	 Utilizzare l’orologio solo con l’adattatore di corrente in dotazione.
•	 Scollegare l’orologio prima di pulirlo. Pulire lo schermo del display 	
	 strofinandolo delicatamente con un panno speciale per schermi o 	
	 con un panno morbido e umido. Non utilizzare liquidi in eccesso.
•	 Tenere il cavo dell’adattatore di alimentazione fuori dalla portata 	
	 dei bambini.
•	 Tenere l’orologio, il cavo di alimentazione e la spina lontano dall’
	 acqua.
•	 Non tentare di riparare l’orologio per non incorrere in rischi e 
	 rendere nulla la garanzia.
•	 L’orologio è destinato esclusivamente all’uso interno.
•	 Smaltire correttamente l’orologio secondo le norme di riciclaggio 	
	 vigenti nella propria zona. I rifiuti elettrici possono danneggiare 	
	 l’ambiente e non devono essere gettati insieme ai normali rifiuti 
	 domestici.
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E-mail:  	 	 info@bbrain.eu

Telefono:	 	 +31 (0)88 – 0080 130

Hai bisogno di ulteriore aiuto?
Visita il nostro sito web per scoprire video, guide e suggerimenti che ti aiu-
teranno a sfruttare al meglio l’orologio BBrain con promemoria giornaliero. 
Oppure contattaci e vedremo come possiamo aiutarti.
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